Scuola secondaria di primo grado “Ugo Foscolo”
Classi 2°E e 2"A Tav a curvatura sportiva

IL FAIR PLAY

Ma il Fair play che cos'é?

Gioco corretto, gioco di squadra, amicizia, solidarieta valori condivisi.

I{ fair play € un concetto molto profondo e riesce a trasformare gesti apparentemente semplici in
metafore di vita.

Noi crediamo che il fair play non possa essere spiegato. Va quardato, assaporato e vissuto.

[ nostvi ragazzi e le nostre ragazze con la foro spontaneita provano quotidianamente a farsi
portavoce di messaqgi di aftruismo e generosita.

Noi crediamo in loro e nel futuro riassunto nei foro occhi.

In questo laboratorio sono state reinterpretate alcune azioni di fair play compiute da campioni
sportivi che hanno lasciato un segno nella memoria di tutti
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Fausto Coppi e Gino Bartali.

Il celebre scambio della borraccia al tour de
France del 1952, sul passo del Galibier. Il
momento fu immortalato

dal fotografo Carlo Martini. La foto é diventata
un simbolo del fair play tra rivali.
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Europei 2021.

Tra fair play, gesti di coraggio e dediche di affetto, il drammatico malore in campo del danese Christian
Eriksen, durante la partita tra Danimarca e Finlandia, ha fatto emergere il lato piu bello del calcio e dei tifosi.
Superato lo choc iniziale, infatti, i giocatori della nazionale danese si sono messi in circolo attorno ad
Eriksen, in quel momento a terra privo di sensi mentre i medici gli praticavano il massaggio cardiaco.

Lo hanno protetto dagli occhi del mondo, gli hanno fatto scudo affinché le telecamere non riuscissero a
farsi largo con la loro morbosa curiosita.

Sono stati ancora loro a scortare la barella fino all'uscita, coprendone i lati con un telone, tutti insieme, tutti
uniti come fa una squadra vera, perché loro sono stati davvero una squadra.
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| Mondiali di calcio femminile del 2019
hanno regalato al mondo un calcio bello
e genuino fatto di grandi emozioni.

Le atlete si sono distinte per il loro spirito
di squadra.
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[l 24 settembre 2022 Roger Federer conclude la sua
carriera, giocando la sua ultima partita in Laver Cup.
Dopo la partita Federer e il suo rivale di sempre Rafael
Nadal si sono commossi. Uno scatto che restera per
sempre nella storia dello sport: i due che cercano la
mano dell’altro per ribadire che si puo essere rivali in
carriera ma pur sempre uomini veri, che si emozionano

e piangono.
N /

/ACardif, al Torneo Sei Nazioni di Rugby, I'ltalia ha scritto una pagirD
di storia, battendo il Galles di un punto: 21-22. Ma la pagina piu

bella e stata scritta a fine partita. Il gallese Josh Adams, a fine gara, &
stato insignito della medaglia quale miglior giocatore della partita.
Rimasto perd impressionato dall’azione di Ange Capuozzo che pur
avendo un fisico esile, ha fornito un’azione entusiasmante rivoltando
la partita, mandando alla meta vincente Edoardo Padovani. Adams,
dopo aver ricevuto il premio & andato da Capuozzo e glielo ha

\ceduto. Un gesto inaspettato! /
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A volte si crede che il nuoto sia solo uno sport individuale, ma non &

cosl. In acqua si condividono gioie e fatiche. Quando un atleta vince, la

felicita e nel cuore di tutta la squadra.
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Messi e Ronaldo in una delle tante
dimostrazione della loro sportivita:
I'amicizia supera la rivalita.

Ronaldo, parlando di Messi, afferma:
"E un giocatore incredibile, & magico...

E top. Abbiamo condiviso il palcoscenico
per 16 anni, prova a immaginare. Ho un
ottimo rapporto con lui, non siamo
amici nei termini che ci sentiamo al

telefono, non siamo mai andati a cena
insieme e mi piacerebbe farlo, ma é
come se fosse un compagno di squadra.”

Tokio, Olimpiadi 2020. | due saltatori, Gianmarco Tamberi e
Mutaz Brashim erano in parita. Nessun errore per entrambi
fino a quando la barra é stata posta a 2,39, misura da record
olimpico. Tre nulli ciascuno e a quel punto avrebbero
potuto andare a un jump-off e sfidarsi per I'oro olimpico
che invece hanno deciso di condividere. "So per certo che
per la performance che ho fatto, mi merito quell’oro. Lui ha
fatto la stessa cosa, quindi so che meritava quell'oro’, ha detto
Barshim. "Questo va oltre lo sport. E il messaggio che conse-
gniamo alle giovani generazioni". Dopo la decisione Tamberi
ha abbracciato Barshim: "Condividere con un amico é ancora
piu bello. E stato semplicemente magico”.
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Olimpiadi, Tokio 2020. Isaiah Jewett

‘1 e . | . degli Stati Uniti e Nijel Amos del
| ‘ | § ‘ Botswana si sono intrecciati e sono
F | . caduti durante le semifinali degli

800 metri. Invece di prendersela
I'uno contro l'altro si sono aiutati a
|  vicenda a rimettersi in piedi e si
cooperai . .
(L] sono abbracciati.
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Belinda Bencinc stringe la mano ad un’avversaria e ci
ricorda I'importanza della sportivita.
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Olimpiadi di Rio 2016. Nella batteria dei 5000 donne.
La statunitense Abbey D’Agostino e la neozelandese
Nikki Hamblin finiscono a terra.

Nonostante il dolore al ginocchio, dovuto ad una
brutta torsione, la Hamblin corre ad aiutare
I'avversaria. Le atlete proseguono insieme fino al
traguardo e li si abbracciano.
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Nell'equitazione la fiducia € fondamentale.
E’'al centro del rapporto tra atleta e cavallo, R
ma € anche alla base dello spirito di squadra.
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Finale di campionato regionale
Sardegna. Esempio di fair play
della squadra Latte Dolce Sassari
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Michael Jordan e Kobe Bryant. In unimmagine la loro amicizia.

I due atleti hanno sempre mostrato grande sintonia tra di loro. Nel febbraio del 2020, ad un mese dalla
tragedia che porto alla morte di Kobe, di sua figlia e di altre sette persone che erano con lui a bordo
dell’elicottero precipitato, Jordan dira: “Potevamo parlare di ogni cosa riguardante il basket ma anche di
ogni cosa riguardante la vita. Raramente crescendo capita di incontrare degli amici con cui avere delle
conversazioni del genere. Ed e ancora piti raro crescere affrontando degli avversari e avere delle
conversazioni del genere”.
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Campionati del mondo. Russia 2018. | protagonisti di
questo atto di fair play sono due stelle come Cristia-
no Ronaldo e Edi Cavani durante la partita
Uruguay-Portogallo. Cavani si fa male. Soffre, non
solo per il dolore, ma perché vorrebbe restare in
campo e dare ancora il meglio per vincere la partita.
Cristiano Ronaldo si ferma ad aiutare 'attaccante
avversario. Un campione si riconosce anche da alcuni
gesti, fatti a gioco fermo. Una bellissima azione di fair
play che ha ricordato quello che lo sport rappresenta
e dovrebbe sempre rappresentare: fratellanza, oltre
le bandiere ed oltre ogni colore.
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Giugno 2012, a Columbus (capitale dell’Ohio). Durante
una gara di atletica leggera, la 17enne Arden McMath
arranca in ultima posizione.

E’'stanca, fa fatica a respirare, non riesce nemmeno a
camminare. Lavversaria Megan Vogel si accorge del
malessere, e anziché proseguire indifferente, si avvicina, la
fa alzare e la sostiene per 300 metri fino a farle superare il
traguardo.
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Durante la maratona di Berlino, I'atleta Barnaba
Barcellona ¢ stato protagonista di fair play
trasportando sotto I'arco del traguardo con il
sostegno delle proprie braccia un altro runner
stremato dalla fatica.

Tokio, Olimpiadi 2020. Marcell Jacobs e Gimbo Tamberi
hanno incantato nei 100 metri e nel salto in alto,
vincendo due medaglie d'oro.

Dopo il traguardo, Jacobs ha abbracciato Tamberi che
aveva compiuto l'impresa qualche minuto prima. Un
abbraccio leggendario, che ha fatto il giro del mondo per
I'epicita di quei momenti e per le emozioni che i due
atleti hanno portato in pista. Mentre erano avvolti da una
bandiera tricolore, tutti gli italiani a casa stavano gioendo
per loro, per quello che avevano fatto.
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eamwork l] Pierre de Coubertin (1863-1937), fondatore dei Giochi olimpici moderni, era convinto
fe“[ﬂ'”s che lo sport potesse aiutare gli uomini a superare il loro limiti, ma anche ad avvicinarsi e
a capirsi meglio, indipendentemente dalle differenze. Per questo motivo difendeva i
FOMEE ﬂ valori umanistici: rispetto dell’avversario, amicizia fra i popoli, senza dimenticare il fair
tners ==| play, un codice di condotta utile sia nello sport che nella vita in generale. Un atleta fair
=] play agisce secondo le regole, si comporta educatamente e con rispetto nei confronti
=kl deisuoirivali.
Questo comportamento non & sempre facile da applicare, sia per i ragazzi sia per gli
adulti.
Fortunatamente, il fair play lo si pud imparare!
Nella Carta olimpica, il documento che fissa i grandi principi dei Giochi Olimpici si legge:
“Ogni individuo deve avere la possibilita di praticare lo sport senza discriminazioni di alcun
genere e nello spirito olimpico, che esige mutua comprensione, spirito di amicizia, solidarieta

e fair play”.
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